
Persona empleadora: prevención y protección frente al estrés

térmico

Le damos la más cordial bienvenida al módulo 1, que lleva por nombre Prevención y

protección frente al estrés térmico. En este módulo aprenderá sobre el desarrollo de

nuevas prácticas para la prevención del estrés térmico por calor.

 

En este módulo encontrará información guía, para la prevención del estrés térmico por

calor, organizada de la siguiente forma: conceptos, medidas preventivas, prácticas y

responsabilidades de los empleadores y trabajadores con el fin de asegurar la salud de

los trabajadores expuestos al estrés térmico por calor.
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Contenido del Módulo

¿Qué es el estrés térmico por calor?

¿Cuáles son los factores que contribuyen a la exposición a estrés térmico

por calor?

Efectos a la salud como consecuencia de la exposición a estrés térmico por

calor

Obligaciones y responsabilidades de la persona empleadora

Obligaciones y responsabilidades de la persona empleadora

Obligaciones y responsabilidades de la persona empleadora

Obligaciones y responsabilidades de la persona empleadora

Conclusión

Cuestionario módulo 1 (persona empleadora)

https://ulu.uned.ac.cr/lessons/que-es-el-estres-termico-por-calor/
https://ulu.uned.ac.cr/lessons/cuales-son-los-factores-que-contribuyen-a-la-exposicion-a-estres-termico-por-calor/
https://ulu.uned.ac.cr/lessons/efectos-a-la-salud-como-consecuencia-de-la-exposicion-a-estres-termico-por-calor/
https://ulu.uned.ac.cr/lessons/obligaciones-y-responsabilidades-de-la-persona-empleadora/
https://ulu.uned.ac.cr/lessons/obligaciones-y-responsabilidades-de-la-persona-empleadora-2/
https://ulu.uned.ac.cr/lessons/obligaciones-y-responsabilidades-de-la-persona-empleadora-3/
https://ulu.uned.ac.cr/lessons/obligaciones-y-responsabilidades-de-la-persona-empleadora-4/
https://ulu.uned.ac.cr/lessons/conclusion/
https://ulu.uned.ac.cr/quizzes/cuestionario-modulo-1-persona-empleadora/


Ulù es un proyecto del​

Copyright © 2025 Ulù Créditos Ulù ha sido creado por PEM-UNED

https://ulu.uned.ac.cr/creditos/
https://www.uned.ac.cr/dpmd/pem/

